
בטיחות וגהות

מושגי יסוד בבטיחות וגהות

אחריות מנהלים ועובדים

מבוא לקורס נאמני בטיחות



מושגי יסוד בבטיחות וגהות

(.'מוסד וכו,מפעל)מסגרת עבודה כל שהיא 

ציוד ומכשור

חומרים

כוח אדם

ידע

תהליכי עבודה
מוצר

בריא

סיכונים

.ניתן לחוש-גלויים•
.מתגלים מאוחר-"נסתרים"•

                                 



סיכונים אופייניים בבית חולים
(איידס, צהבת)במיוחד המועברים בדם –ביולוגיים . 1

גז אטילן  )חומרי חיטוי , גזי הרדמה, גזים דחוסים–כימיים . 2

חומר משמר  , חומרים ציטוטוקסיים, (אוקסיד וחומר חיטוי סיידקס

.תרופות, כימיקלים במעבדות, (פורמלין)פורמאלדהיד -

החלקה במשטחים חלקים  , עבודה עם מכשירים חדים–פיזיקליים .3

.קרינת לייזר, קרינה מייננת, 

.מערכות גיבוי, מערכות חשמל במתח גבוה–חשמל . 4

מערכות  , ריבוי חומרים דליקים בשילוב עם כמויות חמצן–אש . 5

.חשמל חיוניות

העברת חולים ומשאות כבדים–ארגונומיים . 6

מתח בעבודה. 7



זיהוי הסיכון/איתור

מיזעור הסיכון באמצעים

'טכניים הנדסיים וכד

".קביל"עד לרמה של סיכון 

(שליטה בסיכון)ניהול הסיכון 

סיכון

סיכון

סיכון



?מה זה בטיחות 
.תאונותמצב או פעולה ללא 

עבודה מתוכננת במחשבה תחילה ובמינימום

פי -צורת חשיבה ודרך חיים על. סיכונים

.היגיון אשר מטרתו מניעת תאונות

גהות תעסוקתית
העובדבשמירת בריאותמדע ומקצוע העוסק 

.על סביבת העבודהפיקוחי "ע

רפואה תעסוקתית
העוסק ומטפל בבריאות  מונעתרפואהענף ב

.ובמניעת מחלות מקצועהעובד 



.מחלת מקצוע ותאונה

מחלת מקצוע

י חשיפה"הנגרם עבאיטיותמצב או חולי המתפתח 

.לגורם מזיק הקשור לתעסוקת הנפגעממושכת

תאונה

במהירותים \המתרחש( או שורת אירועים)אירוע 

ממצב מסוכןובאופן בלתי צפוי כתוצאה 

כ בחבלה"המסתיים בדמפעולה מסוכנתאו 

.נזק לרכוש או בשניהם כאחד,גופנית



תהליך התרחשות תאונות

מפגע או

מצב מסוכן

לא אותר•

לא דווח•

לא טופל•

טעות האדם

ידע•

מיומנות•

תשומת לב•

אי שימוש

בציוד מגן

משמעת•

אכיפה•

טיפול•

תאונה

".נוסע"בגלל שזה תהליך דינמי -רכבת

!אפשר בכל שלב לעצור אותו 



משולש העבודה

Men

אדם

Medium

סביבה

Machine

ציוד,מכונה

.חומר מסוכן Mission

 Managementמשימה

–ניהול ושליטה 

.י ההנהלה"ע

פסיביים

אקטיבי

.חושב,משפיע



מערך הבטיחות

טיפול באדם העובד

.חיזוקים מתאימים וסנקציות,הסברה,באמצעות הדרכה

טיפול בגורמי הסביבה

סילוק מפגעים,י מניעה וצמצום סיכונים"ע

.והפקת לקחים



פ”חא
-חוק ארגון הפיקוח 

(1954) על העבודה 

ט”פב
-פקודת הבטיחות 

(1970) בעבודה   

החוק הטכני בבטיחות

:פרקים עיקריים

בטיחות* 

(גהות)בריאות * 

רווחה* 

(סעיפים מיוחדים, תחולה)

(40-כ: ) תקנות חשובות

,חקלאות,בניה:בנושאים

,כלי לחץ,מכונות הרמה

:גהות,MSDS,א”צמ,חשמל

....(עופרת , כספית, בנזן)

החוק הארגוני בבטיחות

:פרקים עיקריים

שרות הפיקוח* 

,’נאמני בט, ’ועדות בט* 

ממונים על בטיחות

המוסד לבטיחות ולגהות* 

:תקנות חשובות בנושאים

ממונים על בטיחות

תוכנית בטיחות

מסירת מידע והדרכת עובדים

ניטור סביבתי וביולוגי

חוקי הבטיחות העיקריים



ממונה על בטיחות בעבודה

.עובדים ויותר50יש למנות במפעל שבו 

.יש למנות לפי הוראת מפקח עבודה אזורי

.י מפקח עבודה אזורי"אישור המינוי ע

.חייב בהכשרה מתאימה

(1)מערך הבטיחות הפנים מפעלי 



עדת בטיחותו

ועדה פריטטית

עובדים ויותר25במפעל שבו 

נציגי העובדים נבחרים על ידם

פעמים בשנה8מתכנסת לפחות 

. מנהלת פרוטוקול

(2)מערך הבטיחות הפנים מפעלי 



נאמן הבטיחות במפעל

:נאמן בטיחות

לחוק ארגון הפיקוח על  ,  20-ו , 19מי שנתמנה מכוח הסעיפים 

...במפעלוכנאמן בטיחותהעבודה 

: 19-' ס

מפעל שקיימת בו ועדת בטיחות יהיו נציגי העובדים בועדה וכן  

...הנאמנים לענייני בטיחות וגהותעובדים אחרים שמינתה הועדה

:20–' ס

מפעל שאין בו ועדת בטיחות רשאים העובדים לבחור מביניהם או  

י מפקח "לענייני בטיחות וגהות במספר שיאושר ענאמנים למנות

...עבודה אזורי



ותק במפעל ובמקצוע

ערנות והבנה בבטיחות בעבודה

ימי עיון, השתלמויות, קורסים:  בעל הכשרה בבטיחות וגהות

הכרה כללית של החוקים והתקנות הקשורים לבטיחות וגהות

הידע והתכונות  של  נאמן הבטיחות



החובות והסמכויות של נאמן הבטיחות

.עמידה על תנאי הבטיחות והגהות במפעל ופעולה לשיפורם

.יעוץ לעובדים והדרכתם בשיפור הבטיחות והגהות

.דיווח בכתב למעביד ולמפקח על ליקויים

חות  הנוגעים בבטיחות  ”מסמכים ודו, סמכות לעיון בתיעוד

.  וגהות

.להילוות אל מפקח עבודה בביקוריו במפעל



היררכיה ההגנה על העובד

סיכונים

האם ניתן

למנוע את

הסיכון

כן

מניעת הסיכון

במקור

לא נקיטת אמצעים

ניהוליים+ הנדסיים 

האם האמצעים מספיקים

הגנה על העובד

א"שימוש בצמ

לא

כן כן

התקנות דורשות טיפול במקור בעדיפות ראשונה



מנהל ישיר-חובות המעביד

בטוחמקום•

נוהלי עבודה•

הוראות בטיחות•

סילוק מפגעים•

הדרכת עובדים   •

חובת העובדים•

להישמע  להוראות הבטיחות  •

.והגהות ולהתריע על מפגעים

להשתמש בציוד מגן אישי•

להופיע להדרכות בטיחות•

לבצע בדיקות רפואיות תעסוקתיות•



מנהלים-תרבות בטיחות חיובית

.לבטיחות העובדים,תמידית,תחושת מחויבות פנימית•

.ללא צורך בתזכורות,בטיחות רצופה-פעילות•

.תפישת ההשקעה בבטיחות כמרכיב לגיטימי בהוצאה•

.דחף אישי ויזמה לזיהוי פערי בטיחות שעדיין קיימים•

.איזון בין עידוד לדיווח פתוח לבין פעילות לאכיפה•

!הפגנת דוגמא אישית –וגם ......•



?הנהג האם הוא רק נהג : שאלה

.אין הפרדה בין תהליך הנהיגה לבין שמירה על הבטיחות

,                                                  אני לא אחראי על הבטיחות:      "האמרה

? מוכרת לכם "     יש ממונה בטיחות והוא   אחראי על הבטיחות



תקנות ארגון הפיקוח על העבודה

1984-ד "מסירת מידע והדרכת עובדים התשמ

:מידע שהמחזיק חייב למסור לעובדיו כולל➢

.ח "סיכונים לבטיחות ולבריאות העובדים בבה

.סיכונים לבטיחות ולבריאות העובד בתחנת העבודה

.חומרים וכלים, סיכונים בשימוש בציוד•

הפעלה ותחזוקה בטוחים של , הוראות עדכניות לשימוש➢
.  החומרים ושל תהליכי העבודה, הציוד

,  ל תימסר לעובדים בכתב בעברית"תמצית המידע הנ
.או בשפה אחרת המובנת להם, בערבית

.המחזיק חייב לדאוג ולהציב שילוט אזהרה והדרכה

.



דרישות התפקיד ביחס לתכונות האדם

מטרת הביצועתפקיד-דרישות

מובנות התפקיד

מידת השליטה

גבולות הסיבולת

אדם-מאפייני

המערכת החושית

יכולת התפיסה

זיכרון

קבלת החלטה

יצירת תגובה

בין-אם גודל הפער

מצב בעייתי= פער גדול 



קיימת הסכמה

.אין הפרדה בין תהליך העבודה לבין שמירה על כללי הבטיחות

!יש לשאוף להגיע למצב שאין לוותר על כלל בטיחות כל שהוא 

סוף מעשה במחשבה תחילה



.סיכון ומפגע

מוחלטניתנת לסילוקבעיית בטיחות פנימית שאינה 

הסיכון שבחשמל או: למשל. בתחום עבודה או פעולה

הסיכון שבחשיפה  , בייצור חומרים כימיים מסוכנים

.לשמש

סיכון

מפגע

.המציאותשאינו מחויבמחדל בטיחותי 

.י פעולה מתאימה"ליקוי מקומי הניתן לסילוק ע

.כבל או מוליך חשמלי חשוף למגע:למשל

.'דליפת חומר מסוכן וכו. תעלת ניקוז פתוחה

.תחום או מצב לא בטוח



תאור תאונה

עובדים60

מעבר

חדר אוכל

ומשרדים

אחזקה

אולם ייצור

תעלת ניקוז עם מדרך מתכת

חסר קטע מהמדרך



הסיבות לתאונות

חומר מסוכן•

כלי לא מתאים•

מכונה בלתי תקינה•

מכשיר פגום•

ליקוי ביצור•

תכנון גרוע•

:  תנאים סביבתיים•

תאורה  ,זיהום אויר,קרינה,רעש

"עומס חום וכו,גרועה

חוסר ידע•

חוסר מודעות•

מיומנות/ חוסר ניסיון•

מצבי לחץ אישי•

מעשי קונדס•

יחסי עבודה גרועים•

זלזול בחוק•

מחלה•

רשלנות•

הגורם הסביבתיהגורם האנושי

90%10%



מאפיינים של דרישות בטיחות בתכן

:באחד מבתי החולים התרחש אירוע קשה

אירוע שגרם.לווריד של פגה חובר צינור הזנה במקום עירוי

.לסיבוכים קשים ביותר לפגה

:מנגנוני מניעה

.צבעים שונים לצינורות ההזנה והעירוי•

.נוהל מפורט•

.היתה חתימה על פתקית לאחר החיבור•

.שנות ניסיון12לאחות המבצעת היו •

.י אחות אחראית"בוצעה ביקורת כפל ע•

!היה ליקוי אחד ?מה היה מנגנון הכשל 

.מחברים זהים לצינורות ההזנה והעירוי



פעילות בתחום הבטיחות

ייחודיות מערכת הבטיחות בבית החולים נובעת ממספרם הגדול של  
.מאושפזים ומבקרים וממגוון הסיכונים, עובדים

.עריכת סקר סיכונים ומפגעים.1

,  דודי קיטור, מעליות)בדיקות תקופתיות לציוד  . 2
מנדפים  , מכונות ואביזרי הרמה, קולטי אויר

(מכשירי ניטור ועוד, מערכת גילוי אש ועשן,

בירור , ריכוז מידע הקשור לתאונות עבודה. 3
.הפקת לקחים, סיבותיהן ונסיבותיהן

.הדרכת עובדים ועדכון מידע על סיכונים.  4

כתיבת הוראות ונהלי בטיחות לעבודה שוטפת  .  5
(.  כגון שפך חומרים מסוכנים)ולאירועים  חריגים 



.בדיקות רפואיות תקופתיות. 6
בהתאם לתקנות  )ניטור סביבתי לגורמים מזיקים . 7

גזים  ,פורמלין, קרינה מייננת, גזי הרדמה: לדוגמה(. הבטיחות
.  ממיסים ארומטיים, רעש, ונוזלים לעיקור

.  מעקב על המצב התקין של התקני בטיחות וגיהות וציוד מגן אישי.8
, פינוי פסולת, היתר רעלים–היבטי איכות הסביבה ותברואה . 9

שמירה  
.על תנאי אחסון נאותים לחומרים מסוכנים

.ועדת בטיחותפעילות של. 10
.  היבטי בטיחות בעבודת קבלני חוץ. 11
.יעוץ ומתן חוות דעת בנושאי בטיחות . 12

,  משרד הבריאות, משרד העבודה–שיתוף פעולה עם גורמי חוץ. 13
המשרד לאיכות , המוסד לבטיחות ולגיהות, לשכת הבריאות הנפתית

.משרד לתשתיות לאומיות ועוד, פיקוד העורף, רשות הכבאות, הסביבה



הוראות כלליות
פי הוראות הבטיחות של המחלקה      -נהג על✓

פי הוראות הממונה הישיר-ועל

השתמש בציוד ובכלים המיועדים ובצורה  ✓
נכונה

,  ציוד מגן אישי בא להגן עליך מפני סיכונים✓

.גם אם זה לא תמיד נראה לך נוח

הודע לממונה שלך על כל ליקוי או מפגע מסוכן✓

הימנע מכל מעשה העלול לסכן אותך או את ✓
חברך

!  בדוק תקינות הציוד לפני תחילת העבודה✓

אל תשתמש בציוד בלתי תקין✓

אל תבצע עבודות באש גלויה ליד חומרים ✓
דליקים  

בפתיחת בור דאג לגדר ושלט מקום בהתאם✓



נאמן הבטיחות\מנהל מחלקה 

.בקליטת עובד חדש ידריך אותו לסיכונים הקיימים•

.יתעד את ההדרכה שניתנה ויעביר את שם העובד לממונה הבטיחות•

.ידריך את העובדים הכפופים לו לפחות אחת לשנה•

.ירשום תמצית מההדרכה שניתנה ויעביר לעובדים•

.ירשום את שמות העובדים שהודרכו בפנקס הדרכה•

.יעביר העתק לממונה הבטיחות•

פנקס הדרכה

ז"שמות העובדים כולל ת,נושא ההדרכה,תאריך מתן ההדרכה

.שם המדריך ותפקידו



תחום 

הסבירות

תחום הטעות

אין עונש

יש עונש-תחום הרשלנות

היתה כוונה רעה והיא בוצעה-זדון

,תפקיד המנהל

להעביר את

העובד מתחום

.הטעות לסביר



:שלושה סוגי התנהגות של מנהלים בתחום

-המנהל המצהיר1.

-המנהל המקפיד2.

-המנהל היוזם3.

!כמובן

.ניגש לעובדים ומתייעץ איך לשפר את הבטיחות•

.יוזם שיחות על נושאי בטיחות•

.משקיע בשיפור יכולת של עובדים לזהות מראש בעיות בטיחות•

".משפרת"נוקט בשיטה של בטיחות  



Msds

.גיליון בטיחות

להיות מודע

.לסיכונים



MSDS
 Material Safety Data Sheet 

(גיליון בטיחות)

1998, (גיליון בטיחות)פי תקנות הבטיחות בעבודה -על

סוכן או משווק של חומר מסוכן, יבואן, כל יצרן. 1

.חייב לצרף אליו גיליון בטיחות

עובד במקום עבודה המופקד על קבלת חומר מסוכן חייב  . 2
.לוודא כי צורף לחומר גיליון בטיחות

.גיליון בטיחות יוחזק במקום נגיש לעובדים במקום. 3

,  גיליון בטיחות חייב להכיל מידע בדבר הרכב החומר המסוכן. 4
הפעולות שיש לעשות כדי למנוע את  , הסיכונים הכרוכים בו

נזקיו ופעולות שיש לנקוט במקרה שאירע נזק                                         
(.סעיפים המוגדרים בתקנות16כ "סה) 



סעיפים  16 Msds
1998-ח"תשנ, (תיווי וסימון של אריזות, אריזה, סיווג, גיליון בטיחות)תקנות הבטיחות בעבודה 

הסיכונים,המסוכןהחומרהרכבבדברמידעויכילבתוספתההנחיותלפיימולאבטיחותגיליון(א).4•
,ממנוכתוצאהנזקשאירעבמקרהלנקוטשישוהפעולותנזקיואתלמנועכדילעשותשישהפעולות,בוהכרוכים

:להלןכמפורטהכל,הענייןלפי

;העניןלפי,המשווקאוהסוכן,היבואן,היצרןוזהותהמסוכןהחומרזיהוי(1)•

;ראשונהעזרההוראות(4);המסוכןהחומרסיכוני(3);המסוכןהחומרמרכיביזיהוי(2)•

אישיומיגוןחשיפהלצמצוםאמצעים(8);ואחסנהטיפול(7);זהירותאמצעי(6);אשכיבוינוהל(5)•

;(טוקסיקולוגימידע)רעילות(11);וריאקטיביותיציבות(10);וכימיותפיסיקליותתכונות(9)•

.אחרמידע(16):ותקינהחקיקה(15);שינוע(14);מסוכןחומרסילוקדרכי(13);סביבתימידע(12)•
בטיחותגליון(ג).באנגליתאובעבריתכתובויהיהביותרהמעודכןהמידעסמךעליוכןבטיחותגליון(ב)

ולאיכותלבריאות,לבטיחותהנוגעהמסוכןלחומרביחסחדשמהותימידעכללאור5בתקנהכאמוריעודכן
.הסביבה

בטוחטיפולשיאפשרמידעשיימסרובלבדיימסרשלאיכולמקצועיאומסחריסודהמהווהמידע(ד)•
.הסביבהאיכותועלהבטיחותעל,העבודהבמקוםהעובדיםשלובריאותםשלומםעלשמירהלשם,בחומר

והניסיוןהידעמיטבעלבהסתמךנכתבבגליוןהמוצגהמידע"הצהרהתירשםבטיחותגיליוןכלבסוף(ה)
."העכשווי



כללי בטיחות בעבודה עם מכשירים  

חשמליים
• י מפסק מגן פחת בלוח החשמל"מכשיר יחובר לשקע המוגן ע

• בדוק את כבל המכשיר ואת כבל המאריך ודאג להגנתם מפגיעה 

–הימנע מלהניח כבלים על הרצפה (. תעלת הולכה)אפשרית 

קצרים חשמליים והתחשמלות, גורם לנפילות

• בשימוש בכבל מאריך חבר תחילה את הכלי לכבל ולאחר מכן 

.את התקע לחשמל

• . לפני תחילת טיפול במכשיר יש לנתק מכשיר מחשמל

• כלי עבודה חשמליים חייבים להיות בעלי בידוד כפול 



מוטב להיזהר מאשר  

להצטער

!עבודה פוריה ובטוחה 

תודה על ההקשבה

מדריך מוסמך–יעקב עזרא 

ממונה בטיחות
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